Tips van de Sluier van de Workshops
Ervaring is geen vereiste. Kom zoals je bent.

Jong & Afasie: inspiratie voor een nieuwe start

@) ('Q"\ O Loet Liebregts & Andy Lufto (ervaringsdeskundigen)
h ’j Jonger dan 30 en afasie.

Een goede dosis veerkracht.
Hoe doen jij én anderen dat? Elkaar ontmoeten.

Identiteit & Afasie
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Rianne Brinkman (docent, onderzoeker, auteur) i.s.m.
Lot van Baaren, Reno Huijbers, Dick Sijtsma &
Dennis van Hoogstraten (ervaringsdeskundigen)
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Ervaringsdeskundigen delen hun verhaal.
Daarna ga jij aan de slag. Wat is jouw verhaal?

Verbeeld jouw verhaal op een creatieve manier.
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Gezin & Afasie

Christel Opstal (Cristel Verbindt, coach/ondersteuning NAH) i.s.m.
Jiri Hemming (ervaringsdeskundige, coach) en
Tamara van Scheppingen (ervaringsdeskundige, zangeres)
Een gezin: ineens afasie...
Afasie: kinderwens?!
Ga er maar aan staan. Leven met afasie in het gezin.
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Creatieve workshop

Ellen Verheijen (docent-kunstenaar Stichting Marline Fritzius) i.s.m.
Hetty de Ruiter (ervaringsdeskundige)
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Ontdek je creatieve talent.
Ga aan de slag Uit je hoofd Op papier.

Inspiratie Work Out

Abdel Chourkat (ervaringsdeskundige, personal trainer)
Uit je hoofd In je lijf
Doe mee!
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Jolien Wilschut en Brechje Zuiderent (logopedisten/afasie-therapeuten) i.s.m.

Partnerbijeenkomst “Omarmen van Levend Verlies” deel | & Il

Speciaal voor partners
Vervolg van de workshop na de lunch
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| ' ! | Betty Lefrandt (ervaringsdeskundige partner)

Aanpassen aan het veranderde leven samen.
Opnieuw weer van het leven leren genieten
En de herinnering bewaren.
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